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/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege

N3

- Vormittags
10.00 Uhr Spaziergang

Montag
11.00 Uhr Galgenmannchen

10.00 Uhr Sitzgymnastik

Dienstag 11.00 Uhr Kegeln

10.00 Uhr Zeitungsrunde

Mittwoch 11.00 UhrGedachtnistraining

10.00 Uhr Spaziergang

Donnerstag 11,00 Uhr Farbenspiel

10.00 Uhr Zeitungsrunde

Freitag 11.00 Uhr Singen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\I//

@ Nachmittags

15.00 Uhr Kastenball

15.00 Uhr Wirfelbingo

15.00 Uhr Waffeln backen

15.00 Uhr Gesellschaftsspiele

15.00 Uhr Crepes backen



